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Motion 1:

Motion: Digitala underskrifter

Bakgrund:

Under pandemin med covid-19 har vi varit tvungna att andra vara arbetssatt. Vara medlemsmoten, sty-
relsemdten med mera har mer och mer digitaliserats eftersom vi ska halla fysiska avstand. Men det
kdanns som att allt inte har hunnits med. Ett stort problem ar detta med underskrifter bade vad galler sty-
relseprotokoll men an vérre verksamhetsberattelse och drsmoétes-protokoll. D vi enbart ses digitalt
maste det finnas mojlighet att signera pa fler satt an enbart med fysisk underskrift. Man skulle kunna
anvanda sig av till exempel mobilt bank-id for att kunna bekrafta sin signatur.

Aven om vi kommer kunna atergé till ett normaliserat liv med fysiska kontakter sa tror vi att vi dven i
framtiden kommer ha kvar digitala moéten, framfoér allt nar man nu talar om digitalt medlemskap.

Det finns redan idag flera metoder att signera digitalt och det borde ga att anpassa aven for var verksam-
het.

Forslag:

Reumatikerféreningarna i Sollentuna-Upplands Vasby-Sigtuna och Osteréker foreslar darfor att Reumati-
kerforbundet provar om det finns redan existerande system som vi kan anvanda och anpassa for var
verksamhet.

Yrkande:

Vi foreslar

att forbundet provar om det finns redan existerande system som vi kan
anvanda och anpassa for var verksamhet

Upplands Vasby 2020-01-14

Mia Thegel Monica Rosenblom
Ordférande Ordférande
Sollentuna-Upplands Vasby-Sigtuna Osteraker



Motionssvar angaende: Digitala underskrifter

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Distriktsstyrelsen rekommenderar representantskapet
att tillstyrka motionen i sin helhet

att sanda motionen vidare till Reumatikerforbundets stamma



Forbundsstyrelsens yttrande éver motion 1
Forbundsstyrelsens foredragande: Elin Hoffner

Motionaren foreslar att Reumatikerférbundet provar om det finns redan existerande system som distrikt
och féreningar kan anvanda for digital signering av till exempel verksamhetsberattelse och protokoll.

Forbundsstyrelsen haller med om den digitala utvecklingen har tagit ett stort kliv under 2020. Ambit-
ionen fran forbundet centralt ar alltid att forenkla de administrativa och ekonomiska kostnaderna for
distrikt och féreningar. Forbundsstyrelsen foljer darfor lopande utvecklingen pa omrddet for att bevaka
om digital signering kan vara ndgot som kan anvandas i hela fortroendemannaorganisationen pa sikt.

Forbundsstyrelsen anser dock att det i dagslaget ar svart att rekommendera ett program da det annu
inte finns ndgot system som godkanns av storbankerna*. Sa vid storre beslut maste de @n sa lange ha ett
traditionellt paskrivet protokoll, exempelvis konstituerande styrelseprotokoll. Det ar aven fa godkanda
system som myndighet godkanner. De system som idag ar godkanda mot myndighet medfor en kostnad
och de aktorer som idag godkanns finns listat pa bolagsverket**.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman besluta

att anse motionen besvarad.

* Nordea, Swedbank och SEB

** https://bolagsverket.se/pb/etjanster/lamna-in-arsredovisning/programvara-och-leverantorer-lamna-in-arsredo-

visningen-digitalt-1.17543



https://bolagsverket.se/pb/etjanster/lamna-in-arsredovisning/programvara-och-leverantorer-lamna-in-arsredovisningen-digitalt-1.17543
https://bolagsverket.se/pb/etjanster/lamna-in-arsredovisning/programvara-och-leverantorer-lamna-in-arsredovisningen-digitalt-1.17543

Motion 2:

Motion angdende medlemsregistret

Bakgrund

Medlemsregistret ar ett av de viktigaste arbetsredskap som forening och distrikt har att arbeta med. Det
maste vara smidigt och palitligt, det ska ga snabbt och enkelt att finna en medlem och fa reda pa inform-
ation om personen i fraga.

Idag ar registret omstandligt och bristfalligt.

Idag ar det svart att finna en person da registret kraver fullstandigt namn, personnummer eller kontakt-
id och dad kommer man till kontaktsidan som inte innehaller fullstandig information. For att fa tag i full-
standig information om en medlem ska man i dagslaget s6ka inne pa rapporter och dar soker man latt-
ast fram pa medlemsnummer, vilket idag inte anvands.

Det finns heller ingen information om nar en medlem/foértroendevalda startat sitt pagdende uppdrag el-
ler vilka uppdrag som vederbdrande haft. Dessa uppgifter behdvs finnas i registret for att man latt ska
kunna se och ha som underlag dd man ansdker om t.ex. fortjanstnal till dessa medlemmar. Det gér inte
att lagga in nya medlemmars diagnoser nar man gor en anmalan, utan dd maste man kontakta med-
lemsregistret pa forbundet.

Forslag
Forbundet maste ha ett medlemsregister som tillhandahaller den information som féreningar och di-
strikt behover for att bedriva sitt arbete pa ett korrekt och smidigt satt.

Medlemsnumret/kontakt-id ska vara latt att hitta for medlemmen, idag finns det inte tillgangligt for
medlemmen utan, de maste kontakta ndgon inom férbundet.

Yrkande:
Vi foreslar:

att Uppdaterar medlemsregistret med samma soknamn som gar ut till medlemmarna, kontakt-id eller
medlemsnummer.

att detta nummer finns forslagsvis pa baksidan av Reumatikervarlden och att man smidigt kan trycka ut
det och spara sa det finns lattillgangligt for medlemmen.

att kunna soka pa delar av namnet i sokfunktionen.
att uppgifter om uppdrag och korrekta datum finns for dessa.
att kunna lagga till diagnos vid anmalan samt kunna soka pa dessa.

att familjemedlemmar, hedersmedlemmar automatiskt blir betalande da huvudmedlem eller férening
betalt in dessa via inbetalningskort eller autogiro.

2021-02-19
Styrelsen Reumatikerféreningen Norrkdping

Reumatikerdistriktet Ostergétlands styrelse beslét ge bifall till motionen och sdnda den vidare
till Distriktets representantskapsmote.



Representantskapet 2021-03-20
Beslutade enligt distriktsstyrelsens forslag att sanda den vidare till férbundsstamman
Karin Eriksson

Ordférande Reumatikerdistriktet Ostergétland

Forbundsstyrelsens yttrande éver motion 2
Forbundsstyrelsens féredragande: Tommy Olsson

Motionaren onskar se ett mer latthanterligt medlemsregister som tillhandahaller information som un-
derlattar arbetet for foreningar och distrikt.

Forbundsstyrelsen haller med motionaren om att forbundets medlemsregister ska vara ett latthanterligt
system som syftar till att underlatta arbetet for foreningar och distrikt. Det var ocksa den framsta anled-
ningen till beslutet att byta medlemssystem till NGO/Pro ar 2017.

Sedan dess har ett intensivt arbete pagatt med att utveckla, konvertera och migrera data fran det gamla
systemet. Under 2020 gjordes stora utvecklingsinsatser i det nya systemet och det kunde rullas ut under
hosten samma ar for att implementeras i distrikt och foreningar.

Medlemssystemet ar fortsatt under utveckling sa att det blir ett sd bra verktyg som mojligt for fortroen-
demannaorganisationen att anvanda. Flera av de yrkanden som gors i motionen handlar om behovet av
att gora systemet mer anvandarvanligt. Flera av de delar som efterfragas kommer att utvecklas framo-
ver:

- Allarapporter uppdateras sa det faltet som idag heter kontakt-id blir medlemsnumret istallet.
Kontakt-id anvands redan idag och finns med i den adress som printas pa tidningen, precis som
motionaren foreslar.

- lden planerade utvecklingen ska det finnas mojlighet att soka pa delar av medlemmens namn.
Det gar dock inte att saga exakt nar denna funktion kommer att vara klar.

- Onskemal om att kunna lagga in uppgifter om uppdrag med datum har framfdrts tidigare och
finns med i den planerade utvecklingen.

- Det kommer dven en funktion som gor det mojligt att lagga till diagnos vid anmalan.

- Yrkandet om hur familjemedlemmar och hedersmedlemmar ska bli automatiskt betalande ar
daremot en svarare fraga att l6sa och behdver atminstone tills vidare hanteras manuellt.

Med denna planerade utveckling anser forbundsstyrelsen att systemet ska kunna fungera sa tillfredsstal-
lande som mojligt for distrikt och foreningar.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstdmman besluta

att anse motionen besvarad.



Motion 3:

Motion angdende hemsidorna

Bakgrund

Hemsidan ligger nu ater under férbundet vilket vi plockades bort ifrdn for att inte paverkas av vad som
hander pa forbundet, vilket var ett problem forut. Nu ar vi ater tillbaka pa ett satt som var problematiskt
forr.

Otroligt dalig framforhallning vad galler information om hemsidan t.ex. byter man plattform utan att
meddela de som arbetar med den.

Man har varit tvungen att byta inloggning flera gdnger och det har lett till att webbansvarig bland annat
blivit av med sin behorighet.

Fortfarande ar hemsidan knuten till webbansvariga och personens namn syns for allmanheten, vilket ar
irriterande och missvisande. Det ar ju foreningen/distriktet som star for det som skrivs och inte personen
i fraga.

Mdanga saker maste nu skotas fran forbundet som borde kunna ligga pa webbansvarig t.ex. sidfoten och
nya flikar, det har tidigare legat pa den webbansvarige.

Forslag

Att hemsidorna ska bli sjalvstandiga och att webbansvariga har storre mojligheter att styra 6ver innehall.
Gora det lattare att hitta pa hemsidorna genom att skraddarsy dem at en forening/distrikt, flera flikar
som ar logiska till innehallet och syns direkt nar man kommer in pa en hemsida.

Yrkande
Vi foreslar:

att hemsidorna kan skraddarsys at den enskilda foreningen/distriktet sa de ar anpassade till dess egen
verksamhet.

att hemsidorna inte ar personbundna utan kopplade till en férening/distrikt.

att andringar som beroér arbetet med hemsidorna annonseras i god tid, sd webbansvariga har mojlighet
att styra 6ver arbetet med hemsidorna.

att foreningar/distrikt far ha egna hemsidor som det lankas fran férbundets hemsida.

2021-02-19
Styrelsen
Reumatikerforeningen Norrkoping

Reumatikerdistriktet Ostergétlands styrelse beslét avsld motionen.
Distriktsstyrelsen sander den vidare till representantskapet.
Representantskapet 2021-03-20

Beslutade att bifalla distriktsstyrelsens forslag och sanda den vidare till forbundsstamman

8



Karin Eriksson

Ordférande Reumatikerdistriktet Ostergétland

Forbundsstyrelsens yttrande éver motion 3

Forbundsstyrelsens foredragande: Mats Griph

Motiondren tar upp en av vara viktigaste kommunikationsplattformar for informationen ut till vdra nuva-
rande medlemmar och vara potentiella medlemmar och givare. Férbundsstyrelsen hadller med om att
hemsidorna och dess funktioner ar viktiga verktyg for féreningar och distrikten och att dessa standigt
ska forbattras.

Nuvarande l6sning dar samtliga férenings- och distriktsidor ar underdomaner till den centrala hemsidan
valdes for att underlatta arbetet med och underhallet av hemsidesmiljéerna pa central, distrikt och for-
eningsniva. Det gor det mojligt for Reumatikerforbundet att uppratthalla en effektiv och konsekvent im-
plementering av:

Utbildning
Support
Nyutveckling
Lankhanvisning

Motionaren tar upp flertalet forslag till forbattringar av féreningarna och distriktens hemsidor. Manga av
funktioner som efterfragas ar redan idag tillgodosedda.

Den mall som idag finns for foreningarna och distriktens hemsidor ar utformad for att passa sa
manga som mojligt. Den gar ocksa att anpassa utifran behov, till exempel genom att lagga till
flikar och undersidor.

Hemsidorna idag forvaltas av respektive forening/distrikts utsedda webbredaktorer. Webbredak-
torerna kan vid publicering av artiklar pa hemsidan valja att antingen underteckna med sitt
namn eller med foreningen/distriktets namn.

Det arbetas med att forbattra informationen rorande hemsidorna och utvecklingen av dessa, ex-
empelvis har en grupp skapats under Inloggad for enbart webbansvariga. Ambitionen ar att for-
andringar ska annonseras i god tid innan de verkstalls.

Foreningarna/distrikten som vill skapa egna hemsidor har mojlighet att gora sa, det ar dock for-
bundsstyrelsens rekommendation att man anvander den befintliga hemsidemallen fér att hemsi-
dorna ska kunna fungera sa tillfredsstallande som mojligt for distrikt och foreningar.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman besluta

att

anse motionen besvarad.



Motion 4:

Motion angdende logga och den grafiska profilen

Bakgrund

Den nya loggan ar missvisande och gor sa att det blir missforstand med vad som ar vad. Forut var loggan
enkel och 6vergripande. Alla visste om det var férbundet, distriktet eller en férening som stod bakom,
eftersom det fanns under loggan.

Mdnga tror att vi alla &r Reumatikerférbundet. Vi ute i landet ar inte Reumatikerférbundet utan egna juri-
diska enheter med eget namn och organisationsnummer.

Det blir oftare fel vid t.ex. inbetalningar.

Det ar svarare att veta vem det ar som star bakom en text eller ett arrangemang.

Det gamla R:et (varumarkesskyddat) finns fortfarande ute i samhallet tillsammans med den nya loggan
"Reumatikerférbundet” och det kanns mycket forvillande.

Fortjanstndlarna och vissa produkter ar markta det gamla R:et, sa som ”Latt att anvénda. Godkand av
Reumatikerforbundet.”

Det finns inte en farg utan flera. Férut hade vi ”"Reumatiker gront” vilket var ett signum, nu far vi inte an-
vanda den och manga féreningar har byggt upp sin verksamhet med bland annat den fargen.

Lille kanin som var en alldeles utomordentlig maskot har ocksa tagits bort fran sortimentet och ar sak-
nad av bade fortroendevalda, medlemmar och féreldsare.

Lillekanin som var en bra gava till forelasare och andra som fortjanat det lilla extra och som klart visade
vart gdvan kom ifrdn och att den gjorde stor nytta for forskningen och inte bara var sétt och mysig.

Forslag

Aterga till den gamla loggan som var enkel och som dr/var varumarkesskyddad.

Lat forening och distrikt marknadsféra sig som en férening/distrikt och inte ett forbund.

Ta tillbaka Lillekanin som var en bra gava till foreldsare och andra som fortjanat det lilla extra och samti-
digt kunna bidra med pengar till forskningen, vilket ar ett av vara mal: [6sningen pa Reumatismens gata.

Yrkande

Vi foreslar:

att det gamla R:et aterinfors.

att Lille Kanin aterinférs som forbundets maskot.

2021-02-19
styrelsen
Reumatikerféreningen Norrkoping

Reumatikerdistriktet Ostergétlands styrelse beslét att
motionen avslas, forutom det som handlar om Lille Kanin.

Bakgrund:
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Bifall: Femte stycket: Lille Kanin var en alldeles utomordentlig maskot, har ocksa tagits bort.
Saknad av bade fortroendevalda, medlemmar och forelasare.

Forslag:

Bifall till tredje raden: Ta tillbaka Lille Kanin, som var en bra gava till féreldsare och andra som
fortjanat det lilla extra och samtidigt kunna bidra med pengar till forskningen, vilket ar ett av
vara mal: lésningen pa reumatismens gata.

Yrkande:

Bifall till att: Lille Kanin dterinfors som férbundets maskot.

Distriktsstyrelsen sander motionen vidare till representantskapsmotet.
Representantskapsmotet 2021-03-20.

Beslutade enligt distriktsstyrelsens forslag och sanda den vidare till forbundsstamman.
Karin Eriksson

Ordférande Reumatikerdistriktet Ostergétland

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 4
Forbundsstyrelsens foredragande: Pia Lennberg

Reumatikerforbundet bytte till nuvarande grafisk profil den 15 mars 2018. Anledningarna till bytet var
manga, bland annat var bade fargen och market svdra att anvanda sig av. Fargen sd val som formen var
svar att sakerstalla, det gjorde att det syntes daligt, sarskilt i digitala medier. Bytet fran det gamla market
till det nya foregicks av ett gediget arbete, dar hela organisationen var delaktig. Detta arbete resulterade
i att ny grafisk profil inklusive méarke togs fram. Market utgérs av vart namn "Reumatikerférbundet”. Tan-
ken med detta ar att vi alla ar ett och samma férbund, Reumatikerférbundet. Nar vi kommunicerar med
vara viktigaste malgrupper - potentiella och befintliga medlemmar och givare - sa ar det en oerhoérd for-
del att vi ses som en och samma avsandare och forbund. Det gor var rost stark och tydlig. Rent juridiskt
arvi dock olika organisationer, och detta maste hallas tydligt i kommunikation av legal eller ekonomisk
karaktar. Till exempel nar en reumatikerforening ansoker om kommunalt bidrag.

Sedan en tid tillbaka har Reumatikerférbundet ett projekt dar vi tillsammans med Unga Reumati-

ker bland annat ser 6ver fragan om en gemensam maskot. En gemensam maskot skulle kunna effektivi-
sera hanteringen och dven ge oss en gemensam figur som enar vara tva organisationer. Om projektet fin-
ner det ekonomiskt hallbart och verksamhetsmassigt ratt ar planen att organisationerna introducerar en
maskot och investerar i en sddan. En uppdatering av Lille kanin ar ett av alternativen som kommer att
ses over.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstdmman besluta
att avsla motionens forsta att-sats samt
att anse den andra att-satsen besvarad.
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Motion 5:

Motion om differentierad medlemsavgift
Till

Reumatikerféreningen Karlstad
Att: Styrelsen

Motion till féreningens arsméte ar 2020
Bakgrund

Den 7 oktober 2019 hade Reumatikerforbundet 45161 medlemmar, varav ungefar 5700 ar anhorig till na-
gon som har en reumatisk sjukdom. Enligt uppgifter beraknas cirka en miljon invanare i Sverige ha en
reumatisk sjukdom, vilket innebar att det ar en ansenligt stor del av landets befolkning som pa nagot vis
berdrs av sjukdomarna (sjukdomsbarare, anhorig, vanner, kollegor osv.).

Det finns tre olika nivaer pa medlemsavgift, enbart baserat pa hur manga som ar medlemmarisamma
hushall:

1 person/ett hushall 250 kronor/ar
2 personer/ett hushall 350 kronor/ar
3 eller fler personer/ett hushall 400 kronor/ar

Om nagon som exempelvis ar anhorig eller van till ndgon med reumatisk sjukdom och vill stédja forbun-
det i sin verksamhet, men bor pa en annan adress dn den sjuke, anar jag att 250 kronor kan vara en hog
summa for manga, som da valjer att avsta frdn medlemskap.

Jag har ocksa upptackt att en del blir medlemmar enbart for att aktiviteter som anordnas i féreningarna.
Jag ser det enbart som positivt nar det galler sociala aktiviteter, utbildningar, kunskapsspridning och sa
vidare, men tycker att det blir mer problematiskt nar exempelvis, de manga ganger oerhort eftertraktade
platser i bassangtraning, fylls av medlemmar som inte har ndgon sjukdom eller problematik som ar knu-
ten till vart kdrnomrade och darigenom hindrar medlemmar med reumatism att fa en valbehovlig tra-
ning och skonsam rehabilitering.

Ett differentierat medlemskap skulle gora det mojligt att begransa tillgdngen till en viss aktivitet att i
forsta hand omfatta medlemmar med diagnos hemmahérande inom férbundet. | praktikenskulle det re-
gleras pad lokal niva i de olika féreningarna.

Forslag

Jag foreslar darfor att man inom Reumatikerforbundet infér en ny medlemskategori - stédjande med-
lems - som betalar en lagre avgift, och i vissa fall far begransade rattigheter att delta i féreningarnas akti-
viteter och dnskar darfor att Reumatikerféreningen i Karlstad lamnar bifall till denna motion och vidare-
sander den till forbundsstyrelsen infor kommande arsmoéte.

Syfte
Syfte med motionen ar att;

- Oka antalet medlemmar och darmed fa en stdrre kraft i paverkansarbetet
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- Fd enstorre spridningsyta av information om de sjukdomar som tacks av forbundet

- Kunna sakerhetsstalla att viss verksamhet i forsta hand gér till medlemmar som har ndgon reu-
matisk sjukdom

- Sekundart leder det ocksa forhoppningsuvis till 6kad intakt, framst for lokalforeningarna.

Stodjande medlemmar ges maojlighet att valja om de vill ha tidningen eller inte. Tidningen ar en frdga om
bade miljo och ekonomi, vilket ar anledningen till att jag anser att man bor kunna valja bort den som ut-
skick om man anda inte laser den. Jag anser att exempelvis 100 kronor i medlemskap, utan papperstid-
ning, skulle vara en rimlig summa, som forhoppningsvis skulle kunna generera fler nya medlemmar, och
att merparten gar ut till foreningarna, men att forbundsstyrelsen far i uppdrag att se 6ver den ekono-
miska fordelningen, med beaktande av att det skulle vara ett valkommet tillskott till sma foreningar och
att det mojligen ar lattare att fa in stodjande medlemmar om de vet att pengarna framst gar till den lo-
kala verksamheten.

Forbundet tjanar en del pd det ekonomiskt, men framfor allt genom att med en stérre medlemsstock fa
storre tyngd i sitt pdverkansarbete, medan féreningarna forhoppningsvis far ett valkommet bidrag till sin
medlemsvardande verksamhet.

Jag foreslar att arsmotet beslutar att;

- Reumatikerforeningen i Karlstad tillstyrker denna motion innebarande att forbundsstyrelsen far i
uppdrag att inféra en ny medlemskategori: stodjande medlem, enligt de riktlinjer som angivits
ovan.

- Forbundsstyrelsen har att bestamma avgiftsniva samt innehall och begransningar i de olika med-
lemsformerna.

Deje den 13 januari 2020
Helén Lindelof

Reumatikerféreningen Karlstads styrelse har behandlat motionen. Vi har beslutat att inte tillstyrka mot-
ionen i sin helhet da det inom Reumatikerférbundet pagdr en éversyn av medlemsavgiften.

Bakgrunden ar att Reumatikerférbundsstdmman 2019 har beslutat att

- Medlemsavgiftens storlek samt fordelningen mellan féreningar, distrikt och férbund blir oférand-
rat for 2020 och 2021.

- Geforbundsstyrelsen i uppdrag att se 6ver fordelningen av medlemsavgiften och [dmna forslag
till forbundsstamman 2021.

| protokollet fran Forbundsstyrelsen har i december 2019 tillsats en nationell arbetsgrupp som bérjar sitt
arbete att se 6ver fragan att aterkomma med ett utldtande senast till férbundsstamman 2021.

Styrelsens forslag till arsmétet i Karlstads Reumatikerforening

- Attavsld motionenisin helhet
- Att skicka motionen vidare till Reumatikerdistriktet Varmland for behandling.

Svaret pa motionen

Reumatikerdistriktet Varmlands representantskapsmote 2020 praglades av den radande situationen
som vi lever i. Som en konsekvens av spridningen av Covid-19 virus. Den fysiska distanseringen som vi
behover iaktta, gor det omojligt att genomfora representantskapsmote pa det vanliga sattet, ndgot som
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forsvarar den demokratiska diskussionen kring motionen. Samtidigt ar det sa att forbundsstamman sker
forst 2021 ochinteii ar.

Reumatikerdistriktsstyrelses forslag till representantskapsmote ar som foljer:

- Att hanskjuta behandlingen av motionen till representantskapsmote 2021
- Att skicka motionen till forbundsstamman

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 5
Forbundsstyrelsens foredragande: Hans Hakansson

Motionaren anser att forbundet ska inféra en ny medlemskategori med inneborden stodjande medlem.
Forbundsavgiften samt medlemskapets innehall och begransningar ska faststallas av forbundsstyrelsen.

Det ar positivt att anhoriga och vanner till vdra medlemmar vill bidra till Reumatikerférbundets utveckl-
ing som intressepolitisk patryckare och bidragsgivare till forskning for att pa sikt kunna l6sa reumatism-
ens gata.

Forbundsstyrelsens principiella uppfattning ar att medlemskap ar ett begrepp som innebar samma moj-
ligheter till demokratisk paverkan, samma avgift och samma mojlighet att kunna ta del av det som ingar
i avgiften t ex tidningen, forsakring etc.

Om man vill stodja forbundet utan att bli medlem sa finns mojligheterna att ge enskilt bidrag eller bli
manadsgivare. Forbundets hemsida innehaller all information om organisation, ekonomi och verksam-
het. Den vagen ges mojlighet att fa information utan att bli medlem.

Forbundsstyrelsen vill podngtera att ett medlemskap ar en garanti for mojlighet till demokratisk paver-
kan och ratten till de medlemsférmdaner som finns.

Forbundsstyrelsen anser darfor att medlemsbegreppet enligt stadgarnas § 5 inte ska férandras.
Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman besluta

att avsla motionen.
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Motion 6:

Motion till Reumatikerférbundet avseende férédndrad férdelning av medlemsavgif-
ter

Bakgrund

De sma foreningarna far inte in tillrackligt med medel fran forbundet for att ens klara de fasta kostnader
som finns i alla féreningar, &n mindre anordna medlemsaktiviteter. Detta dven utan arvoden eller reseer-
sattningar for ledaméter. Porto, telefon, papper, toner eller black, kostnad for bokféringsprogram ar sa-
dant som alltid behovs, och exempelvis representationsgavor till arsmotespresidium och avgaende leda-
moter ar anstandigt att kunna fa fram. Dessutom tillkommer i manga fall lokalhyra for att kunna halla
arsmoten och andra medlemstraffar, da sma féreningar ofta saknar egna lokaler.

Beskrivning av problemet

Medlemmarna utgor grunden i hela var verksamhet, fran férening, via distrikt, upp till férbund och om vi
inte har mojlighet att se till ”pa golvet” att det gar att skapa ett konkret mervarde for medlemmarna, kom-
mer vi sannolikt inte att klara oss i langden. Vi behover aktiviteter pa lokal niva for att saval behalla som
attrahera nya medlemmar.

Samtidigt ar det ocksa svart att rekrytera fortroendevalda till alla poster och om man i sma foreningar
maste ha sidoinkomster i form av lotterier eller annat for att ens kunna betala de fasta kostnaderna inom
foreningen, blir det annu svarare. Det blir helt enkelt for tungrott och for mycket arbete och for stor osa-
kerhet. Som ledamot i styrelsen ar man ekonomiskt ansvarig for foreningen. Det &r inte rimligt att man
skall riskera sin egen ekonomi for att halla foreningen vid liv.

Som enskild medlem ar det vanligt att man vill ”ha nagot tillbaka” for sin avgift till forbundet i form av
subventionerade aktiviteter exempelvis och det sker bast pa foreningsniva.

En liten forening har samma typ av fasta kostnader som de stora foéreningarna och i vissa avseenden
aven i samma storleksordning.

Den férdelning som idag foreligger dar medel fran férbundet enbart raknas pa antal medlemmar gor det
svart for sma foreningar att klara sig, an mindre kunna bedriva den typ av verksamhet vi behdver anordna
med syften att saval sprida information och kunskap om bade férbund och reumatiska sjukdomar, eller
for den delen sociala motesforum som ar mycket viktiga for manga medlemmar.

Om Reumatikerforbundet skall klara sig pa lang sikt behover vi rekrytera nya medlemmar och det gor vi
sannolikt enklast pd lokal niva, ute i féreningarna. Men da kravs det att det finns verksamhet i féreningarna
och manniskor som ar villiga att ta pa sig att driva féreningarna. En 6versyn och justering av de sma fore-
ningarnas resurser sakerstaller de delarna.

Yrkande
Vi yrkar darfor

- attallafoéreningar skall ha ett grundbidrag pa 15.000 kronor per ar, oavsett antal medlemmar
- att overskjutande del av foreningarnas andel av medlemsavgiften fordelas per medlem

For styrelsen for Reumatikerforeningen Forshaga - Deje

Helén Lindelof, ordférande
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Varmland

Svar pa motion 1 och 2

Motion 1: Motion till Féreningens arsmote ar 2020

Reumatikerforbundet Varmlands forslag pa svar till Representantskapsmote 2021

- Att avsla motionenisin helhet
- Att skicka motionen till forbundsstamman

Motion 2: Motion till Reumatikerférbundet avseende férandrad férdelning av medlemsavgifter
Reumatikerforbundet Varmlands forslag pa svar till Representantskapsmote 2021

- Att avsla motionen i sin helhet
- Att skicka motionen till forbundsstamman

Reumatiker distriktet Varmlands styrelse har behandlat bada motionerna. Vi beslutade att inte tillstyrka
motionerna da det just nu pagdr ett arbete inom férbundet kring férdelningen och omférdelning av
medlemsavgiften.

Bakgrunden ar att férbundsstamman 2019 beslutade enligt foljande:

- Medlemsavgiftens storlek samt fordelningen mellan féreningar, distrikt och férbund blir oférand-
rat for 2020 och 2021.

- Ge forbundsstyrelse i uppdrag att se 6ver fordelningen av medlemsavgiften och lamna forslag till
forbundsstdamman 2021. Se bilaga 1

-l december 2019 tillsats en nationell arbetsgrupp som ska se dver fradgan och dterkomma med ett
utldtande senast till forbundsstamman 2021. Se bilaga 2

- Februari 2020 gick arbetsgruppen igdng med arbete.

| tilldgg gav forbundsstyrelsen arbetsgruppen dven i uppgift att arbeta med fragan om majligheten av att
inféra olika typer medlemsformer/ avgifter.

Pa grund av Coronapandemin beslutade férbundsstyrelsen att lata uppdraget vara vilande eftersom
verksamheten ute i landet kraftigt minskade och méjligheter till fysiska medlemsméten och aktiviteter i
stort upphérde. Férbundsstyrelsen fattade ocksa beslut om en omfattande organisationséversyn vilket
ocksa kan komma att paverka medlemsavgiftens storlek och férdelning.
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Forbundsstyrelsens yttrande éver motion 6
Forbundsstyrelsens foredragande: Hans Hakansson

Motionaren anser att medlemsavgiftens fordelning bor andras sd att mindre foéreningar ska erhalla en
storre fast pott i stallet for den fordelningsprincip som géller idag.

Att starka de mindre och resurssvaga foreningarna kravdes i motioner till forbundsstamman 2019 genom
att omfordela medlemsavgiften inom nuvarande system.

Stamman gav darfor forbundsstyrelsen i uppdrag att se over fordelningen inom de olika organisationsle-
den och dterkomma med forslag som skulle kunna behandlas pa stamman 2021.

En arbetsgrupp tillsattes med representanter fran foreningar, distrikt och forbund. Arbetsgruppen fick
forutom oversynen av fordelningen dven i uppdrag att se 6ver och komma med forslag till en eventuell
hojning av nuvarande medlemsavgift.

Arbetsgruppen hade paborjat sitt arbete nar pandemin intraffade vilket innebar att planerad verksamhet
stalldes in vilket i sin tur avsevart minskade behovet av resurser. Det extra verksamhetsstodet till fore-
ningar med svag ekonomi och ldnga avstand utnyttjades inte heller.

Forbundsstyrelsen beslutade darfor att bordlagga utredningen men att uppdraget kvarstar och om maoj-
ligt fullfoljs under 2022.

Forbundsstyrelsen anser att fordelningsprincipen d.v.s att avgiften fordelas per medlem i férening, di-
strikt och forbund ska fortsatt galla Den nuvarande principen innebdr ocksa en viktig del nar det galler
att aktivt varva medlemmar vilket i sin tur paverkar organisationsledens ekonomi.

Motiondrens yrkande pd en fast grundavgift anser forbundsstyrelsen riskerar att leda till ett passivare
forhallningssatt nar det galler t ex medlemsvarvning eftersom den fasta potten anda skulle falla ut.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman besluta

att avsla motionen.
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Motion 7

Motion om férbundets paverkansarbete

Motion till Reumatikerforbundet 2021-01-01
fran Anette Nyman

Under ett antal ar har vi sett hur reumatikers rehabilitering och ekonomiska situation férsamrats. Nu har
aven pandemin pdverkat situationen till det varre. 4reumatikersjukhus har lagts ner i Sverige-en stor
kompetensforlust. Dagrehab har blivit mer kostnadseffektivt an inneliggande rehabilitering.

Stockholmsregionen har numera ingen rehabilitering for inneliggande vard da Humlegarden lagts ner.
Klimatvarden ar i fara, bassanger laggs ner m.m.

Jagvill

-att forbundet aktivt, politiskt, medialt bekampar inskrankningar i rehabilitering och att vi syns mycket
mer i media-att varden och politiker verkligen forstar effekten och livskvaliten i rehab-sammanhang

-att forbundet fortsatter jobba aktivt med tanken att hjalpmedel ska samordnas i landet. | Region Stock-
holm ska en rad hjalpmedel 6verga till egenansvar och avgifterna hojs. Flera regioner lar gora det
samma. Nar du soker merkostnadsersattning via forsakringskassan sa kan du inte langre ta upp vissa
hjalpmedel som en merkostnad. | Goteborg foreslog kommunens handlaggare att funktionshindrade so6-
ker forsorjningsstod-om man inte har rdd med hjalpmedel. Forsérjningsstod ar for mat och hygien-inget
annat!

-Overlag vill jag att forbundet ”sldss” for mediautrymme-vi syns for lite!
Anette Nyman Reumatikerdistriktet Goteborg

*kk*k

Till Reumatikerférbundets stamma ar 2021

Distriktsstamman/arsmotet i Reumatikerdistriktet/foreningen i Goteborg har den 24 mars 2021 bifallit
motionen fran Anette Nyman, och att den sands vidare till forbundsstamman med forslaget att stamman
bifaller motionen.

GoOteborg den 29 mars 2021

Mona Eriksson

Ordférande
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Forbundsstyrelsens yttrande éver motion 7

Forbundsstyrelsens foredragande: Ritva Elg

Forbundsstyrelsen tackar for motionen som satter fingret pa ett par av vdra medlemmars allra viktigaste
fragor.

Sedan stamman 2019 har Reumatikerforbundet fortsatt att arbeta fér en god och jamlik rehabilitering.
Rehabilitering finns standigt pa agendan.

Vi deltar i manga arbetsgrupper (som till exi Socialstyrelsens arbete med reviderade behandlingsriktlin-
jer, samt i arbetet med personcentrerade sammanhallna vardférlopp for kna- och hoéftartros och reuma-
toid artrit). Det ar dar vi kan paverka mest, innan beslut fattas. Vi svarar ocksa pa de offentliga utred-
ningar som vi far att tycka till om i form av remisser.

En val sammanhallen rehabilitering, att den nationella styrningen stramas upp och att alla som har be-
hov av rehabilitering ska fa en individuell plan med saval kortsiktiga som ldngsiktiga mal som ska féljas
upp ar nagot av det vi kraver. Detta for att de patientgrupper vi foretrader ska fa tillgang till den rehabili-
tering de sd val behover och har ratt till.

Forbundsstyrelsen har ocksa beslutat om en sarskild satsning pa forskning med fokus pa rehabilitering. |
slutet av 2020 skedde den forsta utdelningen, till fyra olika forskningsprojekt som ska visa att multipro-
fessionell, personcentrerad rehabilitering kan ge minskad sjuklighet och battre livskvalitet. Nar vi traffar
politiker och patalar behovet av klimatvard, far vi till svar att det saknas evidens for att behandlingsfor-
men ger resultat. Darfor hade vi garna sett ansokningar om studier som handlar effekten av klimatvard,
men det har hittills inte inkommit ndgra sddana.

Vi har aven varit aktiva i Funktionsratt Sveriges arbete med rapporten Respekt for rattigheter? som togs
fram 2019. Rapporten speglar hur Sverige lever upp till konventionen om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. Vi ansvarade for artikel 25 Halsa, och artikel 26 Rehabilitering och habilitering. En
av de rekommendationer vi gett till regeringen ar att ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram nation-
ella riktlinjer for att sakerstalla att den enskilde kan paverka sina rehabiliteringsinsatser och aven sina
val av hjalpmedel. Arbetet med att paverka regeringen i denna fradga pagar fortlopande. Senast medver-
kade Reumatikerforbundet pa ett digitalt seminarium den 20 april 2021. Det kan ses pa Funktionsratt
Sveriges hemsida.

Sedan valet 2018 har vi gatt i mal med frdgan om rehabiliteringskoordinatorer i alla regioner. Frdgan om
en medicinskt ansvarig i alla kommuner (MAR) som vi lange drivit ingar nu i uppdraget med en ny aldre-
omsorgslag som Socialstyrelsens generaldirektor Olivia Wigzell leder. Uppdraget ska redovisas senast
den 30 juni 2022.

Riksdagen har dven beslutat att prevention och rehabilitering ska inga i primarvardens grunduppdrag?.
Vilket ligger inom ramen for vad som foreslas i arbetet med god och néra vard.

Forbundsstyrelsen vill ocksa paminna distrikten och féreningarna om méjligheten att kontakta de egna
regionala/lokala programomradena for reumatiska sjukdomar,(RPO eller LPO) for att medverka som pa-

! https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/ge-lakare-ratt-att-ordinera-sammanhallen-rehabilitering/
2 https://funktionsratt.se/wp-content/uploads/2019/12/Funktionsra%CC%88tt-Sverige Rapport.pdf
3 https://data.riksdagen.se/fil/BDE060F4-3800-4BFB-8053-3DB3F909AF56
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tientrepresentanter i radens arbeten och paverka hur vard och rehabilitering utformas i de egna region-
erna. Kontaktuppgifter finns pa regionernas hemsidor, ett exempel har fran sjukvardsregion Mellansve-
rige.*

Tillsammans ska vi fortsatta att arbete for en jamlik rehabilitering i hela landet. P4 alla olika nivaer, nat-
ionellt, regionalt och lokalt.

Nar det handlar om hjalpmedel har Reumatikerférbundet, som beskrivs ovan, i rapporten Respekt for
rattigheter aktivt jobbat med artikel 26, Rehabilitering och habilitering. En av de rekommendationer vi
riktar till regeringen ar att ta fram nationella riktlinjer for att sakerstalla att den enskilde ska kunna pa-
verka sina rehabiliteringsinsatser och sina val av hjalpmedel. Vi papekar att regeringen maste sakerstalla
likvardig kvalitet och tillgang i hela landet.

Under 2021 har vi paborjat ett samarbete med Neuroférbundet och Riksforbundet HjartLung, for att till-
sammans arbeta for nationell samordning nar det galler hjalpmedel. Det ar en komplex frdga. Den forsta
tiden har agnats at kartlaggning for att kunna stalla relevanta krav.

Under varen 2021 har vi traffat arbetsterapeuternas ordférande Ida Kahlin och aven det relativt nybil-
dade Medicintekniska produktradet (MTP-radet) som ar en nationell expertgrupp med sjukvardsregional
och extern representation. Radet ingar i samverkansmodellen for medicinteknik som verkar fa en roll i
den framtida hjalpmedelshanteringen. SKR ar vard for radet.

I slutet av 2021 kommer Socialstyrelsen att slutrapportera sitt uppdrag med att samla in data fran reg-
ionerna for att ldngsiktigt folja upp hjalpmedelsomrddet. Det kommer vi ha stor nytta av i vart fortsatta
arbete.

Var sjalvklara utgadngspunkt ar att det inte ska bero pa var man bor om man far tillgang till ett hjalpmedel
eller inte. Inte heller hur mycket man far betala. Har behdvs en nationell samordning och det kommer vi
att krava!

Reumatikerforbundets synlighet i media ligger i stort sett pa samma niva de senaste fem aren, ca 1100-
1300 omnamnanden per ar. Ar 2020 n&got lagre, ett resultat av den pagaende pandemin. Vi skriver flera
artiklar varje ar som distrikten garna far gora om till sina egna, ndgot som vi uppfattar som valdigt upp-
skattat och framgdngsrikt, de blir i princip alltid publicerade.

Nar det handlar om rehabilitering har vi sedan 2019 publicerat sex debattartiklar pa temat och flera
pressmeddelanden. Ett par debattartiklar var skrivna sa att distrikten kunde géra dem till sina egna. Det
gav resultat, bland annat i ett inslag i TV4 Nyheterna varen 2020, fran varmvattenbassangen i Boden som
hotades av nedlaggning. Norrbottens Reumatikerdistrikt medverkade.

Forbundsstyrelsen foreslar att ett ”distrikts-kit” tas fram under hosten 2021 - varen 2022. | materialet
beskrivs reumatikers behov, Reumatikerférbundets stallningstaganden (Intressepolitiska programmet)
och vilka som ar lokala kontakter/intervjupersoner. Darutdver ges tips om hur mediala utspel kan synkas
med politiska uppvaktningar. Ambitionen ar att detta ska ske samtidigt med utbildningen ”att foretrada
sin organisation” som flera férbund arbetar med att ta fram, i samradd med Funktionsratt Sverige.

4 https://www.xn--sjukvrdsregionmellan-0zb.se/reumatiska-sjukdomar/
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Parallellt med PR-arbetet pdgdr arbetet att 6ka synligheten i sociala media. Under 2020 6kade antalet
foljare och interaktioner i alla Reumatikerforbundets sociala mediekanaler. Det har dven gjort det moj-
ligt for vara foljare att prata med varandra och med oss pa forbundet trots de rekommendationer om
social distansering som ratt under aret.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman besluta

att anse motionen besvarad.
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